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Der Einfluss von Zahnarztangst auf das orale Mikrobiom und 
Entzündungsprozesse - 

orthomolekulare, probiotische und hypnotische Ansätze 
 
 

Negative Assoziationen mit Zahnbehandlungen haben eine direkte Auswirkung auf das orale Mikrobiom 
und damit auf die Zahngesundheit. 
Der Einsatz von Beruhigungsmethoden wie Hypnose oder anderen Angstmanagementtechniken  
bei anderen zahnärztlichen Eingriffen kann nicht nur die Angst des Patienten reduzieren, sondern auch die 
schädlichen Auswirkungen von Stress auf das orale Mikrobiom mindern. 
Durch die Unterstützung von lebenden Probiotika können entzündliche Prozesse minimiert werden. 
 
           

 
 

Referent: Mag. Dr. Reinhard Pichler, MBA, MSc 

 

Datum: Dienstag, 13. Mai 2025, 18.30 – 20.30 Uhr  

 Im Anschluss lädt das Institut AllergoSan zu einem Buffet  

 Teilnahme kostenlos 
 

Ort: FORTBILDUNGSAKADEMIE ZAHN im UKH Linz 
Garnisonstraße 7, 1. OG, 4010 Linz 

           
 
           ZFP:    3 
 

  
Die Anmeldungen können schriftlich (per E-Mail) vorgenommen werden. 

ÖGZMK OÖ, Karin Eichinger, Tel-Nr.: 0664/5217171, E-Mail: office@oegzmkooe.at 
 
Kursbelegung: Die Zulassung zu den Kursen erfolgt nach Eingangsdatum 
Bestätigung: Nach Anmeldungseingang erhält jeder Teilnehmer eine Bestätigung. 
Übernachtung: Für die Zimmerreservierung bzw. Übernachtung ist vom Kursteilnehmer selbst Sorge zu 
tragen. 
Über/Unterbelegung: Sollte der Kurs unterbelegt sein, behält sich die ÖGZMK OÖ die Stornierung vor. Bei 
Überbelegung oder Absage eines Kurses erhalten Sie den eingezahlten Betrag in voller Höhe zurück. 
Zertifikat: Zum Ende des Kurses erhält jeder Teilnehmer ein Zertifikat, in dem die Kursteilnahme bestätigt wird. 
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